
Speiseplan
4.10. - 31.10.2022

Datum Speisenangebot Allergene
Dienstag, 4. 10. 2022 MENÜ 1

Salatbuffet EI,MI,SF
Spaghetti mit Sauce Bolognese SL,EI,MI,GL,
Birne auf Vanillecreme EI,MI
MENÜ 2
Salatbuffet EI,MI,SF
Gratinierte Käse-Lauchspätzle GL,EI,MI
Birne auf Vanillecreme EI,MI

Mittwoch, 5. 10. 22 MENÜ 1
Zucchinicremesuppe MI, SO
Wiener Schnitzel (vom Schwein) GL, MI, EI
Reis MI
Gemischter Salat MI, SF
Joghurt mit frischen Früchten MI, SC
MENÜ 2
Zucchincremesuppe MI
Polntaschnitte mit Feta auf Tomatenragout MI, EI,
Gemischter Salat MI, SF,EI
Joghurt mit frischen Früchten MI, SC

Donnerstag, 6. 10. 2022 MENÜ 1
Salatbuffet MI,EI,SF
Putengeschnetzeltes in Rahmsauce MI
Teigwaren GL
Sautiertes Gemüse
Apfel-Mohntorte GL,EI,SC
MENÜ 2
Salatbuffet MI,EI,SF
Penne mit Linsensugo GL,SL
Apfel-Mohntorte GL,EI,SC

Montag, 10. 10. 22 MENÜ 1
Bouillon mit Backerbsen SL,GL,EI,MI
Gebratenes Fischfilet auf Dinkel-Gemüserisotto FI,GL,MI,SL
Blattsalate MI,EI,SF
Apfel-Tiramisu GL,EI,MI
MENÜ 2
Bouillon mit Backerbsen SL,GL,EI,MI
Chilli vegetarisch
Reis MI
Blattsalate MI,EI,SF
Apfel-Tiramisu GL,EI,MI

Dienstag, 11.10.22 MENÜ 1
Salatbuffet MI,EI,SF
Gebratenes Schweinsrückensteak
Kartoffelgratin MI
Biskuitroulade MI,GL,EI
MENÜ 2
Salatbuffet MI,EI,SF
Quiche mit Brokkoli und Tomaten GL,MI,EI
Kräuterdip MI,SF
Biskuitroulade MI,GL,EI

Mittwoch, 12. 10. 22 MENÜ 1
Kürbiscremesuppe MI,SL
Krautfleckerl vegetarisch GL,EI
Gemischter Salat MI,EI,SF
Beerenjoghurt MI
MENÜ 2
Kürbiscremesuppe MI,SL
Gemüsespieß mit Ajvarsauce MI
Wedges
Gemischter Salat MI,EI,SF
Beerenjoghurt MI



Donnerstag, 13. 10. 22 MENÜ 1
Salatbuffet MI,EI,SF
Rindsgulasch
Semmelknödel GL,MI,EI
Zwetschkenfleck GL,EI,MI,SC
Menü 2
Salatbuffet MI,EI,SF
Champignonsauce GL,MI
Semmelknödel GL,MI,EI
Zwetschkenfleck GL,EI,MI,SC

Montag, 17.10.22 MENÜ 1
Salatbuffet MI,EI,SF
Rindsroulade mit Gemüsefülle GL,MI
Teigwaren GL,EI,MI
Vanillecreme mit Beerenspiegel EI,MI
MENÜ 2
Salatbuffet MI,EI,SF
Gebackene Zucchinischeiben mit Dip GL,EI,MI
Butterkartoffeln MI
Vanillecreme mit Beerenspiegel EI,MI

Dienstag, 18.10.22 MENÜ 1
Bouillon mit Grießnockerl GL,EI,MI,SL
Putenragout mit Pilzen GL
Kräuterreis MI
Blattsalat MI,EI,SF
Schokobanane MI,SJ,SC
MENÜ 2
Bouillon mit Grießnockerl GL,EI,MI,SL
Krautstrudel mit Saurrahmdip GL,EI,MI
 Blattsalat MI,EI,SF
Schokobanane MI,SJ,SC

Mittwoch, 19. 10. 22 MENÜ 1
Salatbuffet MI,EI,SF
Faschierter Braten GL,EI
Kartoffelpüree MI
Trauben-Nussschnitte GL,EI,MI,SC
MENÜ 2
Salatbuffet MI,EI,SF
Gnocchi mit Tomaten-Paprikasauce GL,EI
Trauben-Nussschnitte GL,EI,MI,SC

Donnerstag, 20. 10. 22 MENÜ 1
Karotten-Ingwersuppe MI
Gratiniertes Fischfilet mit Blattspinat GL,MI,EI,FI
Butterkartoffeln MI
Gemischter Salat MI,EI,SF
Himbeer-Joghurtcreme MI
MENÜ 2
Karotten-Ingwersuppe MI
Nudelteigrollen mit Kürbisfülle MI,GL
Gemischter Salat MI,EI,SF
Himbeer-Joghurtcreme MI

Montag, 24. 10. 22 Menü 1

Salatbuffet MI,EI,SF
Penne mit Gemüsesugo GL,EI,MI
Marille auf Biskuit GL,EI,MI

Menü 2

Salatbuffet MI,EI,SF
Karfiolreis mit Räuchertofu GL,EI,MI,SJ
Marille auf Biskuit GL,EI,MI

Dienstag, 25.10.22 Menü 1

Salatbuffet MI,EI,SF
Hühnerfiletspieß mit Gemüse
Dip MI,EI,SF
Wedges
Sacherschnitte mit Obers GL,EI,MI,SJ
Menü 2
Salatbuffet MI,EI,SF
Ofenkartoffel
Kräuter-Rahmdip MI,SF
Sacherschnitte mit Obers GL,EI,MI,SJ

Änderungen vorbehalten !


